
Familie Pathekas
Industriestraße 4/1 · 71522 Backnang

thalassa.backnang@gmail.com

Telefon: 07191 / 978 9400

••• GEMISCHTE PLATTEN •••
56. 	 PAROS-TELLER 
	 Gyros, Souvlaki, Tzatziki,  
	 Reis, Pommes frites und Salat  G, L, O 	 1  �19,00 
57. 	 AMMOS-TELLER 
	 Gyros, Souvlaki,  
	 Lammkotelette, Soutzoukaki, Leber, Tzatziki, 
	 Reis, Pommes frites und Salat  G, L, O 	 1 � 23,50 
58. 	 SANTORINI-TELLER 
	 Gyros, Kalamares,  
	 Tzatziki, Reis, Pommes frites und Salat  G, L, O 	 1� 19,50
59. 	 RHODOS-TELLER 
	 Gyros, Soutzoukaki, Souvlaki, 
	 Tzatziki, Reis, Pommes frites und Salat L	 1 � 20,50
60. 	 SAMOS-TELLER 
	 Gyros, Rinderleber, 
	 Tzatziki, Reis, Pommes frites und Salat L	 1  �18,50 
61. 	 MYKONOS-PLATTE 
	 (für 2 Personen) Gyros, 
	 2 Soutzoukakia, 2 Hähnchenbrustfilets, 2 Souvlaki, 
	 Tzatziki, Reis, Pommes frites und Salat L	 1 � 45,50 
62. 	 NAXOS-PLATTE
	 (für 2 Personen)
	 2 Hähnchenbrustfilets, 2 Souvlaki, 2 Lammfilets,
	 2 Rinderleber, Tzatziki, Reis, 
	 Pommes frites und Salat G, L, O	 1� 48,50
 

••• VEGETARISCH •••
63. 	 GEMÜSETELLER aus der Pfanne,  
	 mit Gemüse der Saison, Tomatensauce,  
	 Fetakäse, dazu Pommes frites und Salat L, O  	 1� 13,50 
64. 	 KRITHARAKI Griechische Reisnudeln  
	 mit Käse überbacken und Salat L,G 	 1  �12,50 

••• AUS DEM BACKOFEN •••
67. 	 MOUSAKA Griechischer Auflauf aus gebratenen 
	 Auberginen und Kartoffelscheiben, 
	 dazwischen Hackfleisch, überbacken  
	 mit Bechamelcreme und Käse, dazu Salat 2, A, G, L 	 1� 17,50 

••• LAMM, HÄHNCHEN, RIND •••
68. 	 LAMMKOTELETTES saftig gegrillt 
	 mit Reis, Pommes frites und Salat G, L, O	 1� 23,50

 
69. 	 LAMMFILETS ganz mager gegrillt mit 
	 Kräuterbutter, Reis, Pommes frites und Salat G, L, O		  1� 28,50 
72. 	 RINDERFILET mit Kräuterbutter, 
	 Reis, Pommes frites und Salat G, L, O 		  1  �33,90 
73. 	 RUMPSTEAK mit Kräuterbutter, 
	 Reis, Pommes frites und Salat L 		  1  �27,50
74. 	 ZWIEBELROSTBRATEN 
	 Reis, Pommes frites und Salat G, L, O 		  1  �30,50
76. 	 FILETPLATTE vom Rind, Lamm, Hähnchen  
	 mit Reis, Pommes frites, Bratensoße und Salat G, L, O		  1 �29,50 
Wie sollen wir Ihr Steak grillen? 
Englisch: blutig, Medium: rosa, Welldone: durchgegrillt. Wenn Sie keinen 
besonderen Wunsch äußern, wird Ihr Steak medium-rosa serviert. 
Gegen Aufpreis von 2,30 Euro erhalten Sie bei jedem Hauptgang anstatt 
des gemischtem Salates einen kleinen griechischen Bauernsalat

••• AUS DER PFANNE •••
78. 	 TIGANAKI  2 
	 Rinderleber mit angeschmorten Zwiebeln,
	 mit Bratensauce, Pommes frites und Salat L, O 		  1 �18,50
79. 	 TIGANAKI  3
	 Gyros in Metaxa-Rahmsauce mit Käse überbacken 
	 dazu Pommes frites und Salat L, O 		  1  �19,50 

80. 	 TIGANAKI  4
	 Hähnchenbrustfilet mit Paprika, Zwiebeln 
	 in Bernaissauce, dazu Pommes frites und Salat A, L, O 		  1  �20,50

••• DESSERT •••
81. 	 GEMISCHTES EIS (SCHÖLLER) ohne Sahne A, L		  1  �5,50 

82. 	 GEMISCHTES EIS (SCHÖLLER) mit Sahne A, L 		  1  �6,00 
83. 	 VANILLEEIS (SCHÖLLER)  
^	 mit heißer Schokolade A, L 		  1  � 6,50 
84. 	 VANILLEEIS (SCHÖLLER)  
	 mit heißen Himbeeren A, L 		  1�  6,50 

86. 	 GALAKTOBOUREKO 
	 Blätterteig mit Eiercreme gefüllt und Vanilleeis A, G, L		  1  �6,50 
87. 	 KANTAIFI Feine Teigfäden gefüllt mit Nüssen  
	 und Sirup, dazu Vanilleeis A,L  		  1   �6,50 
88. 	 JOGHURT mit griechischem Honig und Nüsse A, C, L, N 		  1 �  6,00 
89. 	 SCHOKOLADENSOUFFLÉ  
	 mit Vanilleeis A, C, L, N 		  1 �  7,00 

SPEISEKARTE
LIEFER- UND
ABHOLSERVICE

DIENSTAG BIS SONNTAG VON 11:30 BIS 14:00 UHR 
UND VON 17:30 BIS 22:00 UHR.

SONNTAG VON 17:30 BIS 21:00 UHR. MONTAG RUHETAG
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BEI EIGENER ABHOLUNG 

ERHALTEN SIE VON 
17:30 BIS 22:00 UHR

(SONNTAG 17:30 BIS 21:00 UHR) 

GEGEN VORLAGE 
DIESER SPEISEKARTE 

10 % RABATT



••• KALTE VORSPEISEN •••
  1.	 TZATZIKI
	� Aus original griechischem Joghurt, angemacht  

mit frischen Knoblauchraspeln und Gurken L	 1 � 5,50
  2.	 TARAMAS (Hechtkaviarcreme) 
	 Eine Extranote der griechischen Küche 1, 2, F 	 1 � 5,90
  3.	 CHTIPITI
	 Pikant gewürzte Schafskäsecreme 1, 2, L 	 1 �  5,90
  4.	 MELITZANOSALATA 
	 (Auberginensalat) C, L 	 1 �  6,20
  5.	 PIKILIA für 1 Person 
	 Verschiedene kalte Vorspeisen 1, 2 C, F, L	 1 � 12,50

••• WARME VORSPEISEN •••
  6.	 DOLMADAKIA 
	� Hausgemachte Weinblätter gefüllt mit  

Hackfleisch und Reis, dazu Sauce A,G, L	 1 �  8,50
  7.	 PEPERONI VOM GRILL 
	 mit Knoblauch und Balsamico 	 1 �  7,50 
  8.	 GEBRATENE ZUCCHINISCHEIBEN 
	 mit Tzatziki G, L 	 1�  8,50 
  9.	 GEBRATENE AUBERGINENSCHEIBEN 
	 mit Tzatziki G, L	 1 � 8,50
10.	 FLORINIS 
	� rote, süßliche Paprika aus dem Backofen gefüllt  

mit Feta L 	 1 �  9,00 
11.	 PIKILIA für 1 Person
	 Verschiedene warme Vorspeisen  A, D, G, H, L 	 1 �  13,00 
Zu allen Vorspeisen servieren wir Ihnen Brot.

••• KÄSE-VORSPEISEN •••
12.	 FETA Schafskäse natur mit Olivenöl L 	 1 �  7,50 
13.	 SAGANAKI Panierter Fetakäse G, L 	 1 �  8,50
14.	 FETA FOURNOU
	� Schafskäse aus dem Backofen mit Tomaten,  

Paprika L	 1 �  8,50
15.	 KASEROKROKETES 
	 Frittierte Käsebällchen, mit Honig überzogen A, G, L	 1 � 8,80
16.	 SOUSAMATO
	� Panierter Fetakäse im Sesammantel  

mit Honig überzogen A, G, L, N	 1 �  9,00 
17.	 HALLOUMI KÄSE �Gegrillter zypriotischer 
	 Käse mit Tomaten und Pepperoni L 	 1 �  8,50

••• FISCH-VORSPEISEN •••
18.	 OKTOPUS vom Grill  
	 mit Olivenöldressing F, R 		  1 �  18,00 
19.	 BABY-KALAMARES vom Grill  
	 mit Olivenöldressing F, R 		  1 � 10,00 
20.	 GARIDES SAGANAKI Scampis geschält 
	 in Tomatensauce mit Fetakäse B, F, L 		  1 �  13,50 
21.	 GAVROS (Sardellen) frittiert F, G		  1 �   9,50

••• SUPPEN •••
22.	 FASOLADA Griechische Bohnensuppe 2, D, H, G, O 		  1 �   6,00
24. 	 HÜHNERSUPPE 2, A, D, G, O 		  1 �   6,50

••• BEILAGEN •••
25. 	 TOMATENREIS G		  1 �   4,00
26. 	 POMMES FRITES McCain 8, O 		  1 �    4,50 
27. 	 BUTTERREIS G		  1 �   3,50
29. 	 GIGANTES  
	 (Riesenbohnen) in Tomatensauce		  1 �   6,90
30. 	 PITTA (Fladenbrot) mit Oregano G 		  1 �   2,90 
31. 	 PITTA (Fladenbrot) mit Knoblauch G 		  1 �   3,20 
32. 	 BEILAGENSALAT C, G, L		  1 �   4,50

••• SALATE •••
33. 	 CHORIATIKI (BAUERNSALAT) 
	 nach griechischer Art, garniert mit Pitta-Brot 7, L, G		  1 �  12,50
34.	 FITNESSSALAT 
	 gemischter Salat mit Hühnerbrustfiletstreifen, 
	 Walnüssen, garniert mit Pitta-Brot C, G, L		  1  �14,00
35. 	 GYROS-SALAT 
	 Gyros mit Salat, garniert mit Pitta-Brot G, L 		  1� 13,50

••• KINDERGERICHTE •••
36. 	 GYROS mit Pommes frites O 		  1 �  8,00 
37. 	 SOUVLAKI (Fleischspieß) mit Pommes frites O		  1 �  8,00 
38. 	 PANIERTES SCHNITZEL mit Pommes frites G, O		  1 �   8,00
39. 	 CHICKEN NUGGETS mit Pommes frites G, O 		  1 �   8,50 

••• AUS DEM MEER •••
40. 	� KALAMARES  

frittierter Tintenfisch A, F, G, L, M, R	 1� 20,50 
41. 	 WOLFSBARSCH Loup de mer (frisch) A, G, M	 1 � 24,50
42. 	 LACHSFILET gegrillt (frisch) A, G, L, M 	 1 � 25,50 
43. 	 BABY-KALAMARES 
	 gegrillt (frisch) A, F, G, L, M  	 1� 22,50
44. 	� LIMNOS-TELLER Variation von 1 Garnele,  

Doradenfilet und Baby-Kalamares A, F, G, L, M   	 1� 26,90
45. 	 TSIPOURA Dorade Royal gegrillt (frisch) A, F, G, L, M  	 1� 23,50 
48. 	 THALASSA TELLER eine Variation von  
	 Lachs-, Zanderfilet und Kalamares A, B, F, G, L, M  	 1�  25,00 
Jedes Gericht servieren wir mit frischem Gemüse, Butterreis,  
Fischsauce und Salat. (Gegen Aufpreis von 2,30 Euro erhalten  
Sie anstatt des Salates einen kleinen griechischen Bauernsalat)
 

••• VON GRILL & PFANNE •••
49. 	 GYROS (geschnetzeltes Schweinefleisch  
	 vom Drehspieß) mit Zwiebelringe, Tzatziki,  
	 Reis, Pommes frites und Salat G, L, O 	 1 � 16,50 

50. 	 SOUVLAKI (2 Schweinefleischspieße) 
	 mit Zwiebelringe, Tzatziki, Reis, Pommes frites  
	 und Salat G, L, O	 1�  17,00 
51. 	 SOUTZOUKAKIA Hackfleischbällchen  
	 mit Tzatziki, Reis, Pommes frites und Salat G, L, O 	 1 �  16,50
52. 	 BIFTEKI Hacksteak mit Schafskäse gefüllt,  
	 Reis, Pommes frites und Salat G, L, O	 1 �  18,50 
53. 	 PANIERTES SCHNITZEL  
	 mit Pommes frites, Bratensauce und Salat G, L, O	 1 � 15,00
54. 	 HÄHNCHENBRUSTFILET  
	 mit Reis, Pommes frites und Salat G, O	 1 �18,00 
55. 	 RINDERLEBER mit Reis, Pommes frites 
	 und Salat G, L, O	 1 �  16,00 

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe
  1) mit Farbstoff
  2) mit Konservierungsstoff
  3) mit Süßungssmittel
  4) chininhaltig 
  5) mit Antioxidationsmittel
  6) mit Geschmacksverstärker
  7) geschwärzt
  8) geschwefelt
  9) koffeinhaltig
10) mit Phenylalaninquelle

Deklarationspflichtige Allergene
A) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
C) Schalenfrüchte
D) Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse
E) Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
F) Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
G) Glutenhaltiges Getreide
H) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
L) Milch (Laktose)und daraus gewonnene Erzeugnisse
M) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

N) �Sesamsamen und daraus gewonnene 
Erzeugnisse

O) Schwefeldioxid und Sulphite
P) �Lupinen und daraus gewonnene 

Erzeugnisse
R) �Weichtiere und daraus gewonnene 

Erzeugnisse
Änderungen oder Extrawünsche 
nach Aufwand
Alle Preise inklusive der gesetzlichen 
MwSt. und Bedienung.

Mit Erscheinen dieser Speisekarte für Ihre telefonische Bestellungen verlieren alle älteren Karten ihre Gültigkeit. Stand 09-2023


